
隨著中國在未來十年推行「雙循環」增長策略，本

地消費將成為最重要的支柱，並提供飲食業方面的

投資機會。新趨勢冒起及消費者喜好出現變化，利

好注重健康、便利和創新的品牌。            

中國飲食市場正迅速增長，預料2021年收入為1,760

億美元，佔全球飲食業收入的63%。展望未來，預計

2021年至2025年全年收入增長率為8.38%1.   

我們認為上述三大範疇正推動飲食業的變化和增

長。積極樹立高端形象及推出獨特高端產品的飲食

品牌別具競爭優勢。 

消費持續升級  

---------------
中國消費升級並不是一股新趨勢，高線城市消費者

購買高端奢侈產品和服務，而低線城市消費者則選

擇更多品牌產品。雖然新冠肺炎疫情某程度上遏抑

消費，但這股趨勢依然存在，而且逐漸普及。飲食業

正經歷類似的情況。富裕和見多識廣的中國消費者

已開始優先考慮改善健康狀況，追求更佳的生活質

素，因此符合健康生活方式的產品需求不斷增加。 

目前，飲品業普遍出現這個情況。包裝飲用水是中

國最大的非酒精飲品市場範疇。儘管純淨水所佔比

重偏高，但因民眾的健康意識增強，天然水和天然

礦泉水近年的增長步伐最迅速。同樣地，近年來低

糖或無糖茶飲、排毒果汁及營養飲品的需求都有所

上升。

食品業方面，一項調查顯示，一、二線城市的86%

消費者在購買食物前會先考慮食品安全2。蔬菜、雞

蛋、肉類和水果等新鮮食品被視為天然和不含化學

物質，因此是需求殷切的食品類別之一。與此同時，

沙拉等天然健康的包裝食品亦展現增長。 

儘管健康和安全因素在消費者選擇飲食時擔當重要

角色，但他們亦著重購買高端品牌產品所帶來的滿

足感。酒精飲品方面，消費者目前更重視體驗和享

受，因此願意為滿足這個需要的產品花費更多。預

料高端白酒將於2021年及其後顯著增長，而高端化

是中國啤酒生產商實現利潤增長的主要動力。圖1顯

示高端啤酒銷售量料可展現升勢。

重視「真實、天然、健康和質素」，並提供全面和優

質產品的企業享有最佳優勢，可迎合中國消費者對

飲食業的高端化需求。

資料來源：1https://www.statista.com/outlook/dmo/ecommerce/food-personal-care/food-beverages/china 2https://www.kantar.com/en-cn/inspiration/fmcg/food-
and-beverage-china-2021
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網上食品雜貨商冒起3  

---------------
正如消費升級趨勢一樣，網上購物由來已久。更確

切的是，疫情引發各國實行封鎖措施，促使消費者

加快轉向網上購物。目前，電子商貿已成為中國消

費者購物行為的重要一環，截至2020年底滲透率達

30%。

然而，電子雜貨（新鮮產品和快速消費品）表現落

後，滲透率只有10%，很可能源於新鮮食品的保鮮期

短，因此物流需求較大，而且便利店等線下渠道可按

需要即時提供產品，以滿足顧客要求。不過，消費者

自疫情以來已養成上網習慣，加上基建和配送渠道

改善，以及品牌轉向網上經營模式，預料將於2025

年帶動電子雜貨滲透率升至33%（見圖2）。

目前，便利程度和質素正推動精通數碼科技的年

輕消費者在網上購買雜貨。除了一、二線城市外，三

至五線城市的消費者亦開始適應這個變化，預料在

2019年至2025年期間，隨著電子雜貨市場規模擴

大，這些消費者將帶來超過一半貢獻。

創新產品展現需求  

---------------
隨著新產品、新包裝、新渠道以至新的市場推廣方

法出現，創新對飲食業的重要性日益提高，務求藉此

吸引消費者。飲品業方面，企業不斷推陳出新，以迎

合年輕消費群。 

同樣地，中國本地調味品公司也一直推出各種特製

和實用的產品，從而滿足消費者不同的烹調需要。

舉例說，市面有特製的煲仔飯、海南雞和蒸魚醬油。

這些產品的零售價可能較一般產品高出一倍以上（

見圖3）。 

創新包裝亦可推動銷售增長；一家中國領先飲品製

造商推出包裝別具創意的飲用水產品，刺激銷售量

大幅增加。科技也在創新方面擔當重要角色。串流

直播在中國日益普及，有助許多企業推出新產品，而

透過社交媒體Instagram分享食品和體驗亦廣受年

輕消費者歡迎。

圖1：啤酒分類市場（按銷售量計算）                   

資料來源：歐睿（Euromonitor）、瑞信估計。

資料來源： 3本節引用的所有數據來自瑞信在2020年12月發表有關中國電子商貿及消費行業的報告。



此外，網絡直播和直接面對顧客的網上銷售渠道已

成為接觸消費者的常用和有效方法，企業可藉此建

立品牌形象，並進行市場推廣和銷售，尤其是適用

於新興品牌。有關消費者喜好和行為的網上數據資

源豐富，可讓企業深入了解如何加以運用。

增長空間龐大

---------------
根據世界銀行2019年的數據顯示，中國最終消費佔

國內生產總值的56%，與美國的81.8%相比屬偏低

水平。摩根士丹利近期發表一份報告，指出中國消費

圖2：電子雜貨市場預測

資料來源：歐睿、瑞信估計。

圖3：調味品行業銷售

資料來源：中國國家統計局、Credit Jefferies估計。 



資料來源： 4https://www.cnbc.com/2021/01/29/chinese-consumer-spending-to-double-by-2030-morgan-stanley-predicts.html

開支將於十年內增加一倍以上，主要集中於服務而

非貨品。到了2030年，中國私人消費可望達致12.7

萬億美元，與目前美國消費者開支大致相同4。 

至於飲食業，我們認為高端酒精飲品、酸奶和鮮奶、

創新的複合調味品、包裝飲品及保健品的增長率將

高於平均。然而，我們認為優質品牌、提供健康選

擇和利用創新渠道進行市場推廣的公司、電子商貿平

台，以及促進電子雜貨趨勢的企業均展現投資機遇。

這是瀚亞投資2021年亞洲專家系列六篇文章的第

五篇。在這個聚焦中國的新系列中，我們的投資團

隊探討和分析中國推行「十四五規劃」所面對的機

遇和挑戰。

請按此參閲本公司亞洲專家系列的其他文章。 
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